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Ihre Bewertung auf

Google

lhre Gesundheit liegt uns am Her-
zen!

Wenn Sie mit lhrem Besuch bei
uns zufrieden waren, wlrden wir
uns sehr Uber eine Bewertung auf
Google freuen.

Haben Sie Anregungen oder WUun-
sche? Gab es etwas, mit dem Sie
nicht zufrieden waren? Dann sind
wir lhnen fur direktes Feedback
dankbar.

®

Welche Vorteile hat die ePA?

Ziel der ePA ist es, Informationen zur
Gesundheit ein Leben lang digital zu
speichern, damit sich Arzte im Notfall
schnell einen Uberblick Gber die Kran-
kengeschichte verschaffen kénnen.
Unnotige Doppeluntersuchungen und
unerwlnschte Arzneimittelnebenwir-
kungen sollen so eher vermieden wer-
den.

FACE YouR
MONSTER

Praxis aktuell

Liebe Patientinnen und Patienten,

wir ndhern uns dem 1. Oktober und damit dem Datum der flachendeckenden Ein-
fUhrung der seit langem diskutierten ePA (elektronische Patientenakte). Sie ist als
zentraler Speicherort medizinisch relevanter Gesundheitsdaten gedacht und not-
wendig fUur den Medikamentenplan. Sie ersetzt jedoch weder die Dokumentation
des Arztes in seiner Praxissoftware, noch die Kommunikation unter den Arzten,
Psychotherapeuten oder weiteren Beteiligten im Gesundheitswesen.

Die Entscheidung Uber die Nutzung der ePA und die Kontrolle Uber die enthalte-
nen Informationen liegt immer beim Patienten. Weitere Fragen zu der ePA versu-
chen wir, im aktuellen Hausarztbrief zu klaren.

AuBerdem mochten wir an die aktuellen Empfehlungen fur eine gesunde
Erndhrung erinnern. Nicht ohne Grund wird in dem Projekt ,Global Burden of
Disease” auf 101 Millionen Menschen weltweit hingewiesen, die mit den Folgen
eines Schlaganfalls leben mussen, unter anderem zurlckzuftUhren auf hoch ver-
arbeitete Lebensmittel (z. B. TiefkUhlkost, Fertiggerichte, Wurst) sowie einem zu
hohen Zuckerkonsum.

- Ihr Praxisteam -

Die wichtigsten Informationen zu der ePA

Womit wird die ePA geflllt?

Medikamente aus dem eRezept wer-
den automatisch in die Medikationslis-
te der ePA Ubertragen.

die elektronische Gesundheitskarte ins
Lesegeratin der Praxis einstecken. Eine
PIN-Eingabe ist fUr das Speichern des
Medikamentenplans notwendig. Der
Zugriff ist fur die Praxis standardmafig
90 Tage moglich. Patient:innen kénnen
die Zugriffsdauer selbst beliebig fur
eine Praxis anpassen. Sie kdbnnen also
bei einer fortlaufenden Behandlung Ih-
rer Praxis einen unbegrenzten Zugriff

AuBerdem sollen Arztbriefe, Labor-
befunde und R&ntgenbilder einge-
pflegt werden sowie auf Wunsch der
Patientiinnen elektronische Arbeitsun-
fahigkeitsbescheinigungen, Daten aus

den Disease Managementprogram- einraumen

men, zu Reha-Maflnahmen und aus der '

pflegerischen Versorgung. Welche Widerspruchsméglichkeit
gibt es?

Bei hochsensiblen Daten, wie zum
Beispiel fur psychische Erkrankungen,
sexuell Ubertragbare Erkrankungen,
Schwangerschaftsabbriche oder gen-
technische Untersuchungen, gibt es
eine ausdrlckliche Widerspruchsmog-

Patientiinnen kénnen der ePA und ih-
ren Funktionen entweder in der ePA-
App oder gegenUber der Ombudsstel-
le der Krankenkasse widersprechen.

Fur alle weiteren Informationen, wen-

lichkeit. den Sie sich bitte an die Mitarbeiter
Wie wird die Befiillung der ePA ein- unserer Praxis oder an lhre Kranken-
geleitet? kasse oder besuchen: bundesgesund-

heitsministerium.de/epa-vorteile oder

Patientiinnen mussen dazu geratik.de/versicherte/epa-app

lediglich
Face your Monster

Wenn auch Sie mit Ihren schlechten Gewohnheiten hadern, sich Gber lhre all-
tagliche Tragheit oder Diatsinden argern, schauen Sie doch mal vorbei auf
der Internetseite ,Face your Monster”. Hier finden Sie, liebevoll illustriert durch

eine Oberkasseler Grafikerin, eine spielerische und kostenlose Unterstutzung.
https://faceyourmonster.de
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